
Налог на профессиональный доход (НПД) — это специальный налоговый режим для физических лиц и индивидуальных 

предпринимателей, которые работают на себя, не имеют наёмных работников и получают доход от личной профессиональной деятельности. 

Регулируется Федеральным законом от 27 ноября 2018 года №422-ФЗ «О проведении эксперимента по установлению специального 

налогового режима „Налог на профессиональный доход“». Эксперимент действует до 31 декабря 2028 года. audit-it.ru +2 

Кто может применять НПД 

Плательщиками НПД могут стать: 

 граждане РФ, стран ЕАЭС (Беларуси, Казахстана, Армении, Киргизии);  

 индивидуальные предприниматели без наёмных работников;  

 лица с 14 лет (с согласия законных представителей).  

Ограничения: 

 годовой доход не должен превышать 2,4 млн рублей;  

 нельзя вести деятельность, которая требует обязательной регистрации в качестве ИП; kremlin.ru 

 запрещено работать по трудовому договору в качестве работодателя или оказывать услуги текущему или бывшему работодателю в 

течение двух лет после увольнения.  

Запрещённые виды деятельности 

Самозанятым нельзя заниматься, например: 

 перепродажей имущественных прав и товаров (кроме личных вещей); 

 продажей подакцизных и маркированных товаров; 

 добычей и продажей полезных ископаемых; 

 посреднической деятельностью (агентские, комиссионные договоры); 

 сдачей в аренду нежилой недвижимости; 

 нотариальной и адвокатской деятельностью; 

 майнингом криптовалюты (с 2025 года).  

http://www.kremlin.ru/acts/bank/43826


Порядок регистрации в качестве самозанятого 

Зарегистрироваться можно онлайн несколькими способами: 

1. Через приложение «Мой налог». Нужно скачать приложение, указать номер телефона и регион деятельности, отсканировать 

паспорт, проверить данные, сделать селфи для подтверждения личности. banki.ru +1 

2. Через портал «Госуслуги». Требуется подтверждённая учётная запись. В личном кабинете нужно выбрать услугу «Регистрация в 

качестве самозанятого», проверить данные, подтвердить ИНН и указать регион. banki.ru +1 

3. Через сайт ФНС. В личном кабинете налогоплательщика нужно найти раздел, связанный с НПД, указать номер телефона, регион, 

ИНН и пароль. banki.ru +1 

4. Через банки-партнёры ФНС (например, Т-Банк, Альфа-Банк, Сбербанк, ВТБ). В приложении банка нужно найти соответствующий 

раздел («Самозанятость», «Своё дело» и т. п.), проверить и подтвердить данные, отправить заявку. banki.ru +2 

Необходимые документы: паспорт, ИНН (если его нет, он автоматически присваивается при регистрации), номер телефона. Для 

иностранных граждан дополнительно требуется документ, подтверждающий законное пребывание в России (виза, миграционная карта, вид 

на жительство или разрешение на временное проживание). banki.ru 

Государственная пошлина за регистрацию не взимается. banki.ru 

 

 

 

 

 

 

https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11020971
https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11020971


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Особенности НПД для отдельных категорий налогоплательщиков 

Индивидуальные предприниматели (ИП). ИП могут перейти на НПД, но при этом должны отказаться от других специальных налоговых 

режимов (УСН, ЕСХН и т. п.) в течение месяца после регистрации в качестве плательщика НПД. Если ИП применяет патентную систему 

налогообложения, переход на НПД возможен только после окончания действия патента или после уведомления налогового органа о 

прекращении такой деятельности. npd.nalog.ru 

Граждане других стран. Помимо граждан РФ, НПД могут применять граждане стран ЕАЭС, а также ДНР и ЛНР. kontur.ru 

Несовершеннолетние. Лица с 14 лет могут зарегистрироваться в качестве самозанятых при наличии письменного согласия родителей или 

законных представителей. Полностью дееспособные несовершеннолетние могут сделать это самостоятельно. kontur.ru 

Основные параметры НПД 

Параметр Описание 

Объект 

налогообложения 

Доходы от профессиональной деятельности. НПД не уплачивается с других 

доходов (например, от работодателя или при продаже личного 

имущества) audit-it.ru 

Налоговая база 
Доход от профессиональной деятельности, рассчитывается отдельно по 

доходам от физических лиц и от юридических лиц/ИП audit-it.ru 

Ставки 
4% — с доходов от физических лиц; 6% — с доходов от ИП или 

организаций audit-it.ru +1 

Налоговый период 

Календарный месяц. Если человек зарегистрировался не с 1 января или 

прекратил деятельность до 31 декабря, налоговым периодом считается 

период фактической деятельности audit-it.ru 

https://npd.nalog.ru/
https://kontur.ru/articles/4818
https://kontur.ru/elba/spravka/79495-kak_oformit_samozanyatost_v_2025_godu
https://www.audit-it.ru/terms/taxation/npd.html
https://www.audit-it.ru/terms/taxation/npd.html
https://www.audit-it.ru/terms/taxation/npd.html


Параметр Описание 

Налоговый вычет 

При регистрации предоставляется бонус в размере 10 000 рублей, который 

снижает ставку: до 3% при работе с физлицами и до 4% — с юрлицами и 

ИП. Вычет действует до исчерпания суммы finam.ru +1 

Уплата налога 

До 28 числа месяца, следующего за отчётным. Если сумма налога менее 

100 рублей, извещение не поступает, а сумма добавляется к налогу в 

следующем месяце audit-it.ru +1 

Самозанятые не обязаны подавать декларации и вести бухгалтерский учёт. Они формируют чеки в приложении «Мой налог» при получении 

дохода. finam.ru +1 

При превышении годового лимита в 2,4 млн рублей статус самозанятого теряется, и необходимо перейти на другой режим налогообложения 

(например, НДФЛ). fpa.ru +1 



Введение 

Сегодня мы рассмотрим один из самых современных и удобных налоговых режимов в России — 

налог на профессиональный доход (НПД), или режим самозанятости. Разберём его правовую основу, порядок регистрации и особенности пр

именения для разных категорий налогоплательщиков. 

1. Законодательное регулирование НПД 

Налог на профессиональный доход регулируется Федеральным законом от 27 ноября 2018 года № 422-ФЗ «О проведении эксперимента п

о установлению специального налогового режима „Налог на профессиональный доход“». 

Ключевые особенности правового регулирования: 

 эксперимент по введению НПД действует до 31 декабря 2028 года; 

 режим действует на всей территории РФ; 

 НПД — это специальный налоговый режим, а не новый налог; 

 цель введения — легализация доходов лиц, работающих на себя. 

2. Кто может применять НПД 

Плательщиками НПД могут быть: 

 граждане РФ; 

 граждане стран ЕАЭС (Беларусь, Казахстан, Армения, Киргизия); 

 индивидуальные предприниматели без наёмных работников; 

 лица с 14 лет (с письменного согласия родителей или законных представителей). 

3. Ограничения для применения НПД 

Существуют чёткие ограничения, которые необходимо учитывать: 

По доходам: годовой доход не должен превышать 2,4 млн рублей. При превышении этого лимита статус самозанятого теряется. 



По видам деятельности: запрещено применять НПД при: 

 перепродаже имущественных прав и товаров (кроме личных вещей); 

 продаже подакцизных и маркированных товаров; 

 добыче и продаже полезных ископаемых; 

 посреднической деятельности (агентские, комиссионные договоры); 

 сдаче в аренду нежилой недвижимости; 

 нотариальной и адвокатской деятельности; 

 майнинге криптовалюты (с 2025 года). 

По трудовым отношениям: нельзя оказывать услуги: 

 текущему работодателю; 

 бывшему работодателю в течение двух лет после увольнения. 

4. Порядок регистрации в качестве самозанятого 

Зарегистрироваться можно полностью онлайн несколькими способами: 

1. Через приложение «Мой налог»: 

o скачать приложение; 

o указать номер телефона и регион деятельности; 

o отсканировать паспорт; 

o проверить данные; 

o сделать селфи для подтверждения личности. 

2. Через портал «Госуслуги» (требуется подтверждённая учётная запись): 

o в личном кабинете выбрать услугу «Регистрация в качестве самозанятого»; 

o проверить персональные данные; 

o подтвердить ИНН; 

o указать регион деятельности. 

3. Через сайт ФНС в личном кабинете налогоплательщика: 

o найти раздел, связанный с НПД; 

o указать номер телефона, регион, ИНН и пароль. 



4. Через банки-партнёры ФНС (Сбербанк, Т-Банк, Альфа-Банк, ВТБ и др.): 

o в мобильном приложении банка найти раздел «Самозанятость» или аналогичный; 

o проверить и подтвердить данные; 

o отправить заявку. 

Необходимые документы: 

 паспорт; 

 ИНН (если отсутствует, присваивается автоматически); 

 номер телефона. 

Для иностранных граждан дополнительно требуется документ, подтверждающий законное пребывание в России. 

Важно: государственная пошлина за регистрацию не взимается. 

5. Особенности НПД для отдельных категорий налогоплательщиков 

Индивидуальные предприниматели: 

 могут перейти на НПД, отказавшись от других специальных режимов (УСН, ЕСХН) в течение месяца после регистрации; 

 при применении патентной системы переход возможен после окончания действия патента или после уведомления налогового органа 

о прекращении такой деятельности. 

Граждане других стран: 

 помимо граждан РФ, НПД могут применять граждане стран ЕАЭС, а также ДНР и ЛНР. 

Несовершеннолетние: 

 лица с 14 лет могут зарегистрироваться с письменного согласия родителей; 

 полностью дееспособные несовершеннолетние регистрируются самостоятельно. 

6. Основные параметры НПД 



Параметр Описание 

Объект налогообложе

ния 

Доходы от профессиональной деятельности (не облагаются другие доходы: зарплата, продажа личного иму

щества и т. д.) 

Налоговая база 
Доход от профессиональной деятельности, рассчитывается отдельно по доходам от физических и юридиче

ских лиц/ИП 

Ставки 4% — с доходов от физических лиц; 6% — с доходов от ИП или организаций 

Налоговый период 
Календарный месяц (при регистрации не с 1 января или прекращении деятельности до 31 декабря — 

период фактической деятельности) 

Налоговый вычет 
Бонус 10 000 рублей при регистрации, который снижает ставку до 3% при работе с физлицами и до 4% — 

с юрлицами и ИП (действует до исчерпания суммы) 

Уплата налога 
До 28 числа месяца, следующего за отчётным (если сумма менее 100 рублей, она добавляется к налогу сле

дующего месяца) 

7. Особенности учёта и отчётности 

Самозанятые не обязаны: 

 подавать декларации; 

 вести бухгалтерский учёт; 

 покупать контрольно-кассовую технику. 



Вместо этого они: 

 формируют чеки в приложении «Мой налог» при получении дохода; 

 автоматически передают информацию в ФНС; 

 получают уведомления о сумме налога. 

Заключение 

НПД — это удобный и выгодный режим налогообложения для тех, кто работает на себя. Он позволяет: 

 легально вести деятельность; 

 платить низкие налоги (4–6%); 

 избежать сложной отчётности; 

 работать официально без регистрации ИП. 

Однако важно помнить об ограничениях по доходам и видам деятельности, а также соблюдать правила формирования чеков и уплаты налого

в. 

 

Вопросы для самопроверки: 

1. На какой срок введён эксперимент по НПД? 

2. Какие категории граждан могут стать самозанятыми? 

3. Каковы ограничения по доходам для самозанятых? 

4. Какие виды деятельности запрещены для самозанятых? 

5. Какими способами можно зарегистрироваться в качестве самозанятого? 

6. Каковы ставки НПД и от чего они зависят? 

7. Как и когда уплачивается налог? 

8. Какие преимущества даёт налоговый вычет для самозанятых? 

 



Таблица 1. Способы регистрации в качестве самозанятого 

Способ 

регистр

ации 

Платформа Основные шаги Особенности 

Через пр

иложени

е «Мой н

алог» 

Мобильное приложен

ие ФНС 

1. Скачать приложение. 2. Указать номер телефона и рег

ион. 3. Отсканировать паспорт. 4. Проверить данные. 5. 

Сделать селфи для подтверждения личности 

Самый прямой способ, разр

аботан специально для само

занятых 

Через «Г

осуслуги

» 

Портал gosuslugi.ru 

1. Войти в подтверждённую учётную запись. 2. Выбрать 

услугу «Регистрация в качестве самозанятого». 3. Прове

рить персональные данные. 4. Подтвердить ИНН. 5. Ука

зать регион деятельности 

Требуется подтверждённая 

учётная запись на «Госуслу

гах» 

Через са

йт ФНС 

Личный кабинет нало

гоплательщика на nal

og.gov.ru 

1. Войти в личный кабинет. 2. Найти раздел по НПД. 3. 

Указать номер телефона, регион, ИНН и пароль 

Подходит, если уже есть уч

ётная запись в ЛК ФНС 

Через ба

нки-парт

нёры ФН

С 

Мобильные приложе

ния банков (Сбербанк

, Т-Банк, Альфа-Банк,

 ВТБ и др.) 

1. Открыть приложение банка. 2. Найти раздел «Самозан

ятость» / 

«Своё дело». 3. Проверить и подтвердить данные. 4. Отп

равить заявку 

Данные автоматически пере

даются в ФНС; часто есть д

ополнительные сервисы для

 самозанятых 

 

Таблица 2. Основные параметры НПД 



Параметр Значение / Описание Примечания 

Объект налого

обложения 
Доходы от профессиональной деятельности 

Не облагаются: зарплата, доходы от продажи ли

чного имущества и т. д. 

Налоговая баз

а 

Доход от профессиональной деятельности, рассчитывается 

отдельно по доходам от физлиц и юрлиц/ИП 

Раздельный учёт важен для правильного расчёт

а налога 

Ставки налога 
4% — с доходов от физических лиц; 6% — 

с доходов от ИП или организаций 

Самая низкая ставка в РФ для легального веден

ия бизнеса 

Налоговый пе

риод 
Календарный месяц 

При регистрации не с 1 января или прекращени

и до 31 декабря — 

период фактической деятельности 

Налоговый вы

чет 
Бонус 10 000 рублей при регистрации 

Снижает ставку до 3% при работе с физлицами 

и до 4% — 

с юрлицами/ИП (действует до исчерпания сумм

ы) 

Уплата налога До 28 числа месяца, следующего за отчётным 
Если сумма налога менее 100 рублей, она добав

ляется к налогу следующего месяца 

Отчётность Не требуется подача деклараций Чеки формируются в приложении «Мой налог» 



Параметр Значение / Описание Примечания 

Лимит дохода 2,4 млн рублей в год 
При превышении — 

утрата статуса самозанятого 

 

Таблица 3. Кто может и не может применять НПД 

Категория Может применять НПД? Условия / Ограничения 

Граждане РФ Да Общий порядок регистрации 

Граждане стран ЕАЭС (Беларусь, Казахстан, Армения, Киргизия) Да Требуется документ, подтверждающий законное пребывание в РФ 

Граждане ДНР и ЛНР Да Требуется документ, подтверждающий законное пребывание в РФ 

Индивидуальные предприниматели (ИП) Да 
Должны отказаться от других спецрежимов (УСН, ЕСХН) в течение месяца после регистрации. При патентной системе — 

после окончания действия патента 

Несовершеннолетние (с 14 лет) Да Требуется письменное согласие родителей или законных представителей. Полностью дееспособные несовершеннолетние регистрируются самостоятельно 

Лица с наёмными работниками Нет Запрещено иметь наёмных работников 

Перепродавцы товаров Нет Запрещена перепродажа товаров (кроме личных вещей) 



Категория Может применять НПД? Условия / Ограничения 

Добытчики полезных ископаемых Нет Запрещена деятельность по добыче и продаже полезных ископаемых 

Нотариусы, адвокаты Нет Особые профессиональные ограничения 

 

Таблица 4. Запрещённые виды деятельности для самозанятых 

Вид деятельности Причина запрета Примеры 

Перепродажа товаров (кроме личных вещей) 
Противоречит сути НПД как н

алога на личный труд 
Покупка оптом и перепродажа в розницу 

Продажа подакцизных товаров 
Требует особого контроля и уч

ёта 
Алкоголь, табак, бензин и т. д. 

Продажа маркированных товаров 
Требует специального учёта в 

системе маркировки 
Одежда, обувь, лекарства и т. д. 

Посредническая деятельность (агентские, ко

миссионные договоры) 

НПД — 

налог на личный труд, а не на 

посредничество 

Работа по агентскому договору 

Сдача в аренду нежилой недвижимости Не относится к личному труду Сдача офиса, склада, торговой площади 



Вид деятельности Причина запрета Примеры 

Нотариальная и адвокатская деятельность 
Регулируется специальными за

конами 
Услуги нотариуса, адвоката 

Майнинг криптовалюты (с 2025 года) Специальное регулирование Добыча криптовалюты 

Работа на текущего работодателя Конфликт интересов 
Оказание услуг своему работодателю как самоз

анятый 

Оказание услуг бывшему работодателю (в те

чение 2 лет после увольнения) 

Предотвращение схем ухода о

т налогов 

Бывшие сотрудники не могут оказывать услуги

 как самозанятые в течение 2 лет 

 

Таблица 5. Сравнение НПД с другими режимами налогообложения 

Критерий НПД УСН «Доходы» Патент 

Ставка налога 4–6% 6% 
Зависит от региона и вида д

еятельности 

Лимит дохода 2,4 млн руб. в год 265,8 млн руб. в год (2024) 60 млн руб. в год 

Отчётность 
Чеки в приложении «Мой налог», декла

рации не нужны 
Декларация раз в год 

Декларации нет, но нужен у

чёт доходов 



Критерий НПД УСН «Доходы» Патент 

Наёмные работн

ики 
Запрещены До 100 человек До 15 человек 

Регистрация Онлайн за несколько минут 
Через ФНС, требуется больше

 документов 

Через ФНС, требуется заявл

ение 

Дополнительные 

взносы 
Не требуются Фиксированные взносы за ИП 

Фиксированные взносы за И

П 

 


